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Para más información 

Para más información 
acerca de las exenciones 
y requisitos de trabajo de 
ABAWD, visite el sitio web 
de la División de 
Servicios Sociales de 
Nevada: www.dss.nv.gov 

Sigue informado para 
asegurarse que 
mantiene elegibilidad y 
accede beneficios de 
SNAP. 

Recursos de ABAWD 

¿Necesita ayuda 
buscando actividades 
aprobadas de ABAWD? 

Escanea el código QR para: 
programas aprobadass 
opciones de 
capacitación de trabajo 
recursos locales 

También puede comunicarse 
con DSS o visite la oficina local 
si tiene preguntas o necesita 

ayuda.. 

www.dss.nv.gov 
Esta institución es un proveedor 

que brinda igualdad de 
oportunidades. 

División de Servicios 
Sociales 

ABAWD 
(Adulto Sano Sin 
Dependientes) 

Preguntas 
Frecuentes 

2939-EFS (02/26) 

https://www.dss.nv.gov/
https://www.dss.nv.gov/
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Por qué esto es 

significante 

Entendiendo las reglas 
de trabajo de SNAP 
pueden ayudarte a: 

mantener sus 
beneficios 
evitar interrupciones 
acceso para ayuda y 
recursos 

Puede que seas un 

ABAWD si usted ... 

tiene 18 a 64 años de 
edad 
y puede trabajar 
no tiene un niño 
menor de 14 años en 
su hogar de SNAP 
no esta embarazada 

DSS le ayudará a saber si 
le aplican estas reglas o 
si es exento. 

Qué deben hacer 

ABAWDs 

Si estas reglas le aplican 
a usted, hay maneras 
para cumplir con el 
requisito mensualmente: 

Trabajar por lo 
menos 80 horas, o 
Participar en un 
trabajo aprobado o 
programa de 
capacitación por lo 
menos 80 horas, o 
Hacer una 
combinación de 
trabajo y actividades 
aprobadas que 
sumen un total de 
por lo menos 80 
horas 


